MUHUCTEPCTBO IMPOCBEIIEHUSA POCCUIICKOM ®EAEPAIIIA
MunucreperBo obpazoBanusi H Haykn Pecny6aukn Bamkoprocran

AMHHHCTPaLHs MyHHIHNAIBHOTO paiiona Baarosapekuii paiion Pecny0mku

bamkopTocran
MOBY COUI c.Yapsikdam
PACCMOTPEHO COI''TACOBAHO
HAa 3ace]aHuH Ha 3acellaHnH
TeJaroru4eckoro copeTa Ynpasisionero coBera
IIKOJTBI
npotokou Nel
[Tpuka3 Ne90-OJ] ot «29» nmpotokon Nel
aprycra 2023 r. [Tpuka3 Ne90-O/1 ot «28»

asrycta 2023 r.

PaGouas mporpamMma 1o BHeypOUHO#i JeATeILHOCTH
«IloABHKHBIE HTPBI»
aas 1-4 kaacea

c.Yapak6am-2023r



MHWHHUCTEPCTBO NPOCBEIMEHUA POCCUMACKOM ®EJEPAIINN
Munucrepcrso o0pazoBanusi 1 Hayku PecnyOumkn bamkoprocran

AJMMHHCTPAIHsl MyYHULIIMNIAJBHOIO paiiona biaarosapckuii paiion Pecnny0ianku bam-

KOPTOCTAaH
MOBY COII c.Yapsakoam
PACCMOTPEHO COT'JTACOBAHO YTBEPXIEHO
Ha 3aceJlaHuH Te/larorunye- Ha 3ace/laHuM YTIPABISAIOIIE-  JTUPEKTOP
CKOI'O COBETa T'0 COBETA IIKOJIBI
@.I'.PaxMaryminHa
npoTokon Nel npotokon Nel 8 0T «29» aBrycra 2023 r.
[Tpuka3z Ne90-O/1 ot «29» [Tpuka3z Ne90-O/1 ot «28»
aBrycra 2023 r. aBrycra 2023 r.

Pabouasi nporpaMMa no BHEypO4YHOI 1eITeJIbHOCTH
«IlogBHKHBIE UTPBD)
st 2, 4 KJIaccoB

c.Yapsakoam-2023



CnopTUBHO-0310POBUTEIBHOE HAIIPABIICHUE.

Pabouas nporpamMmma BHEYpOYHOH AESITEILHOCTU MO CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIBHOMY
HanpasiyieHuo «IloaBrKHBIE UTPBD) MpEeAHA3HAYEH JUIsl paOOThI ¢ yyamumMucs 1-4 xkiaaccoB B
MOBY COIII c. Y apsxkbam MP bnaroapckuii paiion Pb.

Pabouas nporpamma 1o BHEypO4HOH €ATEIbHOCTH pacCUMTaHa Ha 34 yaca IKOJIbHOTO
yueOHOro IJIaHa Mpu Harpy3ke 1 yac B HeAEIIO.

Cpok peanu3anuu nporpammsl — 4 roza.

Pabouas nmporpamma 1o BHEYPOUHOU JEATEIBHOCTH COCTaBI€HA HA OCHOBE OCHOBHOM
00pa3oBaTeNbHON MPOTPaMMbI HAYaJILHOTO 00IIEro 00pa30BaHMs,0CHOBHOT'O O0IIIEro
obpazoBanuss MOBY COL c. Y apsik6ari, Ha ocHoBe yueOHOro mimana MOBY COL c.
Y npsik6ar.

OsxugaemMble pe3yabTaThl.
VYKpeIuieHne 310pOBb;

[oBblieHue pu3nyecKkoi NOArOTOBICHHOCTH JIBUTATEIBHOTO OIBITA.

Pa3Butne pusnueckux KadecTs, CUIIbI, OBICTPOTHI, BBIHOCIUBOCTH.

dopMHUpOBaHUE YMEHUS IPOBEAECHUS PU3KYIBTYPHO — 03/10POBUTEIBHBIX MEPOIPUATHHA.

OO0y4eHue npocTelInM criocodam U3MepeHus MmoKazareae pU3n4eckoro COCTOSTHUS U pas-
BUTHS;
®opmMupoBaHuE Ka4eCTB JTUYHOCTH: HAOIIOAATEIbHOCTD, MBILIUIEHNE, BHUMAaHHE, aMsTh,
BOOOpakeHue;

[TpoBeneHne MOHUTOPUHTAa 00pa30BaTENIbLHOM Cpe/ibl (AHKETUPOBaHHUE JIETEH U POJIUTENEH,
COXpaHEHHE 3a4ETHON CUCTEMBI OLIEHUBAHUs 3HaHUH, IPOBEICHNE KOHKYPCOB, COPEBHOBA-
HUM).

IInanupyemsle pe3ybTaThl 0cBoeHHs Kypca «[loaBUKHBIE HTPBI»

JTuunocmmuute pezynomamot usydenus kypca «[loaBrkHbie UTPbI» ABIsETCS HOPMUPOBAHKE
CIEAYIOIIUX YMEHUM:
- aKTUBHO BKJIFOYATHCS B OOIIEHUE U B3aUMOJICMCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha MIPUHIIUIAX YBa-

KEHUS U J0OPOKETATETHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIN U COTIEPEKUBAHMS;

- IPOSIBJIATH TTOJIOKUTETbHBIC KAYeCTBA JTMIHOCTH U YIIPABJISITH CBOUMH IMOIIUSIMHA B PA3JTHY-
HBIX (HECTaHJAPTHBIX) CUTYAIHSIX U YCIOBHSIX;

- IPOSIBIIATH JUCIHUILTUHUPOBAHHOCTb, TPYAOIIOOHE U YIIOPCTBO B JOCTHIKCHHUH MTOCTABIICH-
HBIX IIeJIei;

- OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO TIOMOIIIb CBOUM CBEPCTHHUKAM, HAXOIUTh C HUMH OOIINIA S3BIK U
o0111e UHTEPECHI.

Memanpeomemnmnoie pezyromamul_n3ydeHus Kypca «llogBrkHbie UTpb» ABiseTcs HopMu-
pOBaHUE CIEIYIONUX YMEHUI:



- XapaKTepu30BaTh SBJICHUS (IEMCTBUS U MMOCTYMKHU), 1aBaTh UM OOBEKTHUBHYIO OIICHKY Ha
OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUI M UMEIOIIErOCs OIbITA;
- HAXO/IUTh OMIMOKH TPH BBHITIOJHEHUU YYEOHBIX 3aJaHHid, OTOMPaTh CIOCOOBI MX UCTIPaBIIe-
HUS;
- 00IIaThCS ¥ B3aMMO/ICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH HA MPUHIIMIIAX B3aUMOYBa)KEHUS U B3a-
HUMOTIOMOIIIHU, APYKObI U TOJIEPAHTHOCTH;
- oOecrieunBaTh 3alIUTY U COXPAHHOCTh IPUPOJIbI BO BPeMsI aKTUBHOT'O OT/IbIXA U 3aHSATUI
(U3UYECKOM KYJIBTYPOI;
- OpPraHHU30BBIBATH CAMOCTOSTENIbHYIO AEATEIBLHOCTD C YUYETOM TpeOoBaHMit e€ 6e30MacHOCTH,
COXpPaHHOCTH MHBEHTAps U 000pyI0BaHUS, OPTaHU3AIMH MECTA 3aHATHIA;
- IUTAHUPOBATHh COOCTBEHHYIO JI€ATEIILHOCTD, PACTIPEICIATh HArPy3Ky M OTIBIX B IIPOLIECCE €€
BBITTOJIHEHHS,
- QHAJIM3UPOBATh U O0BEKTHBHO OI[CHUBATH PE3YJIbTaThl COOCTBEHHOTO TPY/Ia, HAXOAUTh BO3-
MO>KHOCTH U CIIOCOOBI UX YIyUIICHUS;
- BUJIETh KPacoTy JBUKEHHH, BBIACIATH 1 OOOCHOBBIBATH ICTETUUECKUE TPU3HAKHU B JABIKE-
HUSX U TIEPEIBUKEHUSIX YEIIOBEKa;
- OLICHUBATh KPACOTY TEIIOCIOKEHUS U OCAHKH, CPABHUBATh MX C 3TaJOHHBIMU 00pa3liaMu;
- YIIPABIISATH SMOIMSIMU TIPY OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMHU, COXPAHATH XJIaTHO-
KpPOBHE, CACPKAHHOCTD, PACCYIUTEIHHOCTD;
- TEXHUYECKU NPABUIIBHO BBITIOIHSTD ABUTATEIbHBIC ICHCTBUS U3 0a30BBIX BUIOB CIIOPTA,
UCTIOJIB30BaTh X B HTPOBOW U COPEBHOBATEIBHOM JIEATEITLHOCTH.
- IPEJCTABIIATH UIPhI KAK CPEJICTBO YKPEIUIEHUS 3/10pPOBbs, (PU3MUECKOTO Pa3BUTHA U PU3H-
YeCKOIl MOArOTOBKH YEJIOBEKa;
- OKa3bIBaTh NMOCWJIbHYIO ITOMOIIb U MOPAJIbHYIO MOJIEPKKY CBEPCTHUKAM IPHU BBIOJIHEHUN
yueOHBIX 3aJ]aHHii, JOOPOKENATENBHO U YBAKHUTEIBHO OOBSICHITH OMIMOKU U CIIOCOOBI X
yCTpaHEHUS;
- OPraHNU30BBIBATH M MPOBOJIUTH CO CBEPCTHUKAMU TIOJIBM)KHBIC UTPHI M 2JIEMEHTHI COPEBHO-
BaHUM, OCYIIECTBIISITh UX OOBEKTUBHOE CY/IEHCTBO;
- OepeXHO 00paIaThCs ¢ MHBEHTApEM U 000PYyI0BaHUEM, COOIIOAATh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30IaCHOCTH K MECTaM TPOBEICHHS;

- OPraHM30BBIBAThH U MPOBOAUTH UT'PHI C Pa3HOM 11€JIE€BON HANIPABIEHHOCTHIO
- B3aMMO/IeHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU I10 MPaBUJIaM MPOBEICHMS MTOJIBUKHBIX UTP U COPEB-
HOBaHUM;
- B JIOCTYIHOU (hopMe 0OBACHATH MpaBUiIa (TEXHUKY) BBIITOJTHEHUS JBUTATEIbHBIX JCH-
CTBUH, aHATTU3UPOBATH U HAXOAUThH OMMOKHU, Y3PPEKTUBHO UX UCTIPABIIATE;
- HAXO/IUTh OTJIMYUTEIBHBIE 0OCOOCHHOCTH B BBHITIOJTHEHUH JIBUTATEIBHOTO JICHCTBUS Pa3HBIMH
YUEHUKAMH, BBIJIEISATh OTIIHYUTEIbHBIC TPU3HAKH U DJIEMEHTHI,
- BHITIOJTHATH TEXHHUYECKUE IEHCTBUS U3 0a30BBIX BHJIOB CIIOPTA, TPUMEHSTH UX B UTPOBOH H
COPEBHOBATENLHON JAEATENbHOCTH;
- IPUMEHSATH )KU3HEHHO BayKHBIE IBUTaTEIbHbIC HABBIKK U YMEHUS pa3IMYHBIMU CIIOCOOaMH,
B PA3JIUYHBIX U3MEHSIOIUXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBUSX.

Conep:xanue nporpammal. 1 kiacc (34 3aHsATHA)



Hrpsi ¢ Oerom.
Teopus. IlpaBuina 6€30MacHOrO MOBEIEHHS B MECTax MPOBEJCHUS OIBUKHBIX UT'p. 3HAYCHHE
HOJBM)KHBIX U JUIs 30POBOTO 00pa3a KU3HHU.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommnexc OPY na mecte. Kommnexc OPY ¢ pudmoBanubsiMu crpoukamu. Urpa «dury-
pe». Urpa «Bonku, 3aifiibl, TUCHI».
Komnekc OPY B nBukenun «Muiika Ha nporynke». Urpa «Menseau u muénsi». Urpa
«Y Mensenst BO 6opy».
Kommexkc OPY B koioHHE 110 01HOMY B JiBHkeHUH. Mrpa «Bropoit numnuii». WUrpa
«Kpackmn».
VYnpaxsaenus c npenmeramu. Urpa «Otranaii, ueit ronoc?». Urpa «I'ycu — neGeam».
Komniekc OPY B nBuxkenun. Urpa ««@urypsi». Urpa «Bomku, 3aii1ibl, TUCH.
Kommiekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa» «Tpernit numnunity. Urpa «umkwy, xénynu,
opexm».
Hrpsl ¢ mauom
Teopus. IicToprisi BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSIUOM.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
CoBepiieHCTBOBaHNUE KoopauHaIu aBuxeHui. [lepekatsl Msaua. Komreke OPY ¢ msiuom
«Msuuk». Urpa «Ms4 1o nomy».
PazButue riazomepa u yyBcTBa pacctossaus. [lepenaya msiua. Meranue msiua «KTo MeTKHIT?»
Hrpa «Metko B nenp». Urpa «beryHsl u merarenn».
VYKperuieHne OCHOBHBIX MBILIEYHBIX I'PYIIIT; MBI PYK U IuiedeBoro nosca. Urpa «llepenaya
Ms4a B KOJOHHax». Urpa «I'oHKa Ms4deii».
bpocku u nosist msga. Urpa «Mstua coceny». Urpa «IlogsuxkHas nenby.
Hrpa c npbEKKamMu
Teopus. [IpopunakTuka JETCKOTO TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C MPaBUIJIAMU JIbIXaHUSI BO
BpeMs IPbIKKOB. [locnenoBarebHOCTh 00yUEHUS TPBIKKAM.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
Kommekc OPY «Ckakanouka». Urpa «lIpsiratoiire BOpOOBIIIKN».
KoMmriutekc ynpaxHeHU# ¢ IIMHHON cKakaykoil «Bepépouka». Urpa «Y nouka».Urpa «JIary-
niaTa v Lamis.
Kommnekc OPY ¢ koporkumu ckakankamu «CosHbImkoy». Mrpa «3epkano».
Kommekc OPY co ckakankoit «Jlyunku». Mrpa «Bsliie HOXKKH OT 3eMIIN».
Hrps1 Ma10ii NOABUKHOCTH
Teopus. IlpaBunbHast OCaHKa U €€ 3HaYEHUE /IS 3/10pPOBbs U XOpoIIell y4EOBI.
VYnpaxuenus a7 GOpMUPOBAHUS TPABUIIBHON OCAaHKH, YKPEIUJICHHS MBIIIIEYHOTO KOpCETa.
Ilpakmuueckue sauamus.
Kommnekc cnenuanbubix ynpaxknenuid «PoBHast ciimHay. Urpa «KpacHsiii, 3enénbiiny. Urpa
«ATBITUHUCTBIY.
Komnekc ynpaknenuit ¢ Memoukamu. Hrpa «Passegunku». Urpa «lloe3n».
VYpaxkHeHus AJ11 UCIIPaBIEHUS HApYLIEHUI OCaHKU U Tuiockoctonus. Urpa «Jleraer — He
neraer». Urpa «KomnHa — TponuHKa — KOUKH.
['MMHacTHYEeCKUE TOCTPOCHM S, pa3MbIKaHUs, GUTypHAas MapIIUPOBKA.
Urpa «[loctpoenue B mepenry». Urpa «Kto OpicTpee BCTaHET B KPyT».
3umHue 3a0aBbI
Teopus. 3akanuBaHue U €To BIMsSHUE Ha opraHusM. [lepBast momors mpu 0OMOPOKEHHH.
Ilpakmuueckue sanamus.
Urpa «CkaTpIBaHHE IIAPOBY.



Hrpa «I'OHKM CHEKHBIX KOMOBY.

Urpa «Kiy0d neasHbIX HHKEHEPOBY.

Urpa «Msiu u3 kpyray.

Urpa «I'onka ¢ manbamm.

Urpa «Yepenaxu».

Acradernbl

Teopus. 3HaKOMCTBO C IpaBWIIaMu nposeaeHus scradert. [IpodunakTuka 1eTcKoro
TpaBMaTHU3Ma.

Ilpaxmuueckue 3ansamus:

beroaast sctadeTs.

Ocraderta ¢ npeameraMu (Mss4yaMu, 00pydaMu, CKaKaJIKaMH )

OcradeTsl Ha Pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U JHMHAMUYECKOTO PABHOBECHS.
Hapoanbie urpsi

Teopusi. HapoaHble UTpbl — OCHOBA UTPOBOM KYJbTYpbl. POJIb 1 MECTO UTPHI B )KU3HHU JIFOJICH.
Ipaxmuueckue 3ansamus:

PaszyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Kanun — 6an -6a»

PaszyuuBanue nHapoassix urp. Urpa «Hmxuk»

Pa3yuuBanue Hapoansix urp. Urpa «3010Tb1€ BOpOTa)»

Pa3yuuBanue Hapoansix urp. Urpa "Hexapna".

Conepixanue nporpaMmmbl. 2xiacc (34 3aHaTus)

HUrpsl ¢ 6erom

Teopus. ITpaBuiia 6€30MacCHOTO MOBEIECHUS IIPU IPOBEICHUU

urp ¢ 6erom. TexHuka 6era ¢ ycKOpeHHEM, TEXHUKA PAaBHOMEPHOI0 Oera

IIpaxmuueckue 3anamus:

Kommnexc OPY na mecte. Kommnexc OPY ¢ pupmoBannbiMu crpoukamu. Urpa «CoBymikay.
Urpa «BopoHbl 1 BOpoObI»

Kommnexc OPY B apmwxenun. Urpa «K cBoum dnaxxxkam». Urpa «ZleHb 1 HOUb».
Kommekc OPY B konoHHE 110 0qHOMY B BHKeHUU. Mrpa «Bp130B HOMEpOB»

Hrpa «ITycToe mecTo».

VYnpaxnenus ¢ npeameramu. Hpra «Hesoay». Urpa «Komeco»

Kommnexc OPY na mecte. Urpa «/[Ba Mmopoza». Urpa «BopoObu-TONPBITYHUUKI.

Hrpsl ¢ npeEKKaMu

Teopus. ITpaBuiia o TexHUKE 0€30MIACHOCTH MIPU MTPOBEECHUH UTP C MPBIKKAMHU.
[Tpodunaktuka geTckoro TpaBMaTiu3Ma. Pa3Butre KoOpJUHALUU IBUKEHUH B IPBIKKAX CO
CKaKaJIKON

Ipaxmuueckue 3anamusi:

Kommekc OPY. Urpa «Canku Ha omgHOM HOTe». Mrpa « Bopobymkmy.

Kommuteke ynpaxxHeHui ¢ 1muHHON ckakaikoil. Mrpa «Y nouka». Urpa «KTo Beime»
Kommiekc OPY ¢ mswamu. Urpa «Ipspkkn B npucene». Urpa «I[ IMHTBHHBI ¢ MAYOMY.
Kommiekc OPY ¢ kopotkoi ckakankoi. Urpa «loimait marymky». Urpa «IIpsikkn ¢
IIOBOPOTOM»

Hrpsl ¢ Mayom

Teopus. [IpaBuina 6€30MacHOrO MOBEACHHUST TPH C UTPAX MSIUOM.

IIpaxmuueckue 3anamus:

CoBepieHcTBOBaHME KoopauHanuu apwxkeHuil. rpa « Ilepenan — caguce». Urpa «Ceun».
Passutne rimazomepa u uyBcTBa pacctosHus. llepenaya msaya. Meranue msua

Urpa «OxotHukH U yTKu». Urpa «Coeit Mstu»



VYKpeIuIeHre OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYIII; MBILIL PYK U IIe4eBoro nosca. Urpa «Paxk
naTuTcs Hazan». Mrpa « Ckopelil moe3ny.

OO0yuenue OpocaHnio, METAaHUIO U JIOBJIE Ms4a B UTPE.

bpocku u nosist msga. Urpa «Kto cambiil metkuin». Urpa «He ymmycru msau».

Hrpbl majioil moABHKHOCTH

Teopus. IlpaBuna 1o TeXHUKe 0€30MACHOCTH MPH MIPOBEACHUH UIPHI MaJIO
IIOJIBUYKHOCTH.

IIpaxmuueckue 3anamus:

Kommeke cnenuanbubix ynpaxxkHenuii «PoBHast cnimHay. Urpa «3melika». Urpa «Kapnuku u
BEJIMKaHBI».

Kommiekc ynpaxuenuit ¢ memodkamu. Mrpa «Komka u mbimka». Urpa «Pyueex».
VipaxkHeHus 1)1 UCIIPABIECHUS HApYLLIEHUH 0caHKU U miockocTonus. Urpa «CTpeko3bi».
Hrpa «4eMIMOHBI CKaKaJIKu».

['mMHacTHYecKHe NOCTPOCHUS, Pa3MbIKaHUsl, (PUI'ypHAsi MapILIUPOBKA.

Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecto». Urpa «

JlabupunT». Urpa «4To usmeHmi1ocs?»

3umHue 3a0aBbI

Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIUsSHUE HA opraHu3M. [IpaBuia 6e30macHOro NOBEACHHS MTPU
KaTaHUM Ha JIbDKax, caHkax. MHCTpyKTax Mo TeXHUKE O€30MacHOCTH.

IIpaxmuueckue 3anamus:

Urpa «Jlenum cuexuyo 6a0y».

Hrpa «JIenum CKa304HBIX TEPOEBY.

Urpa «Cannble noe3nay.

Wrpa «Ha onHOM nbIKE».

Wrpa «E31a Ha epexiIagHbIX»

Acradernsl

Teopus. IIpaBuna 6e30MacHOro0 MOBEAEHUS PU MPOBEIEHUH dcTader

CrniocoOsl fenenus Ha komaHabl. CUuTaIKu

Ipaxmuueckue 3anamus:

Becenble cTtapTsl

Ocragerts! «ber no koukam», «ber COpoKOHOKEK.

Octadetsl «Pak nsaTutcs Hazaay, «CKOpbIi moe3my.

Octadersl «UeMITNOHBI CKaKalKny, «BbIOHBDY.

Octadertsl «CTpeko3bl», «Ha HOBoe MecTo».

Hapoanbie urpsl

Teopus. ictopust u3yueHus: ¥ OpraHu3alyuy urp. 3HaMeHUThbIe COOMpPATeau U OPraHU3aTOPhI
urp. rposasi TepMHHOIIOTHSI.

IIpaxmuueckue 3anamus:

PasyunBanue Hapogubix urp. Urpa «berynox»

PasyunBanue Hapoausix urp. rpa «Bepésouka»

PasyunBanue HaponHbix urp. Mrpa «Korem»

PasyunBanue Haponnbix urp. Urpa "Jlenymika - canoxHuk".

Copaepxxanue nporpammbl. 3xiacc (34 3aHaTus)

Hrpsl ¢ 6erom

Teopus: IlpaBuiia TeXHUKH 0€30MacHOCTH. 3HaUCHHE Oera B )KU3HH YeJIOBeKa U KUBOTHBIX.
Jlyumine nerkoaTyieTsl CTpaHbl, 00JIaCTH, IIKOJBI.

Ipaxmuueckue 3aHamusi:



Kommekc OPY s ykperuienus Mpin Hor. Mrpa «3melikay. Urpa «HeaHok».
Kommexkc OPY nHa mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa « ®uiauH U NTAIKKA

Kommnexkc OYP B aBuxennn. Urpa «llsatHamku ¢ gomom». Urpa «lIpepBaHHbIe NATHALLIKN.
Urpa «KpyroBsie NsATHALLIKW»

Kommiekc OPY B kononHe 1o ogHomy B aemxeHun. Urpa «Kpyrossie narHamkny». Urpa
«JIoBymiku B kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTuT JBOUX)»

Hrpsl ¢ mssuom

Teopus. IlpaBuna TeXHUKH O€30MIACHOCTH IIPH UTPE € MsYOM. Pa3yunBaHue cUMTAaJIOK.
Illpakmuueckue sanamusi.

Kommiekc OPY ¢ manbiMu msiuamu. Urpa «Msiuuk kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH)
Kommnexec OPY ¢ 6onpimmu mstuamu. Urpa «IlepedpacbiBanne Msiaay»

Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit msu».

Kommiekc OPY ¢ HabuBHbIME Msiuamu. Mrpa «Beibeii msa u3 kpyray. Urpa «3amuiaii
rOpoaY.

Kommiiekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «l'onka mauei». Urpa «Ilonanu B uens». Urpa «Pycckas
JanTa»

Hrpsbl ¢ npbEKKaMu

Teopus. [IpaBuiia TeXHUKH 0€30MACHOCTH IPU UTPE C MPBIKKAMHU.

Jy1s1 yero 4eaoBeKy BaKHO YMETb IPBIraTh.

Bunb! npbikkoB. PazyurnBanue cuutasnox.

Ipakmuueckue 3anamus.

Kommexkc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «Jlenyiika — poxox».

Kommiekc OPY. Urpa « Ilepecenenue narymek». Urpa «Jlomankm».

Kommiekc OPY. Urpa « [lerymunsiii 60ii». Urpa «bopbba 3a MpbLKKI.

Komnnekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHoM Hore». Urpa «KTo nepBsiii?».

Hrpsbl Ma10il NOABUKHOCTH

Teopus. IlpaBuna TEXHUKH 0€30MAaCHOCTA. 3HAKOMCTBO C UTPaMU HAa BHUMATEIbHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anamus

Urpel Ha BHUMaTenbHOCTh. Mrpa «Jletut - He netuty». Urpa «3anpelieHHoe JBUKEHHUEY.
Hrpa «Ilepemena mect».

Kommiekc OPY a1 npaBUuiibHOM OCaHKH, pa3yuynBaHUE CUUTAJIOK.

Urpsr «Koneuko». Urpa « Mope BosHyetcs». Urpa «KpuBoit netyx»

Kommnekc OPY. Urpa «Momnuanka». Urpa «Koseuko».

Komnnekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «llepemena mect»

3umHue 3a0aBbI

Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€30MaCHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO JIes.

3aragku ¥ MOCJIOBULBI O 3UMe. becena o 3akanuBaHUM.

IIpakmuueckue 3anamus:

Urpa «CTpouM KpenocTh».

Urpa «B3sTHe CHEKHOTO rOpOAKaY.

Urpa «Jlenum cHeroBukay.

Hrpa «MeTKoH CTpesIoK».

Acradersl

Teopus. 3nauenue cioBa 3ctadera. PazduBaHue pa3HbBIMH CIOCOOAMHU KOMaH/I Ha TPYIIIIbL.
IIpakmuueckue 3anamus:

Octaderts! « [Tepenan — cagucky», «Msd cpennemy», «llapanrtotuctei», «Ckakaika Mo
Horamm», «Taukay.



Ocradera «YemHouHsid Oery», «Ilo memnoukey, «Bri30B HOMEpOBY, «/lopoxkkuy, «lllapuk B
JIOKKE».

Ocradera «Benepko ¢ Bogoi», «Kartu 6onbiioi M4 Briepeau ce0s», « HUTKH HaMaThIBaThy,
«llepenaya msua B KomoHHEY, «[loe3m».

Hapojaublie urpni

Teopus. MatepuanbHasi U JyXOBHasi UTPOBasi KynbTypa. Opranuzanus U IpoBEACHNUE UTP Ha
Mpa3HUKaX.

Ipakmuueckue 3anamus.

PazyuuBanue napoansix urp. Mrpa "I'openku".

PazyunBanue HapoaHsix urp. Urpa «I'ycu - nedean»

PazyunBanue Hapoansix urp. Mrpa «MoTaasuuibhy

PazyunBanue Hapoansix urp. Mrpa "Muiienn".

Conepxanue nporpammsbl. 4xiacc (34 3aHaTus)

Hrpsi1 ¢ 6erom

Teopus. [1pasuna Th npu npoBeeHUU NOABMKHBIX UTp. CIOCOOBI /IeeHNs Ha KOMaH/IbI.
IIoBTOpEHME CUNTAIIOK.

Illpakmuueckue sanamusi.

Kommiekc OPY B nBuxkenun. Urpa «ber komanaamu». Urpa «Memouex».

Kommiekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «I'oponok». Urpa «Pycckas nanra

Kommiekc OPY Ha mecte. Urpa «Jluca B kypstHuke». Urpa «JIoBkue pedsaray.
Kommiekc OPY ¢ npenmeramu . Urpa «lIstHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u mrykm».
Hrpsl ¢ mauom

Teopus. ITpaBuiia 6€30MacCHOTO MOBEIEHUS C MSIUOM B MECTaX MPOBEIECHUS MOIBUKHBIX UTP.
Nuctpykrax no Th.CriocoOs! nepenaun mMs4a; nepedpocka Msuel Apyr ApYry B IIEPEHTax.
IIpakmuueckue 3anamus:

Kommekc OPY ¢ mansiMu msiuamu. Urpa «Msiu B ieHTpe». Urpa «Msiu cpegaemy».
Kommnexc OPY ¢ 6onprmmmu mstuamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa « OXOTHUKIY.
Kommnexc OPY ¢ nabuBHbiMH Msgyamu. Urpa «Otranait, kro Opocun»

Urpa «3amumiail Bopotay.

Kommekc OPY ¢ msuamu. Urpa «Iloasmxnas nenby». Urpa «O0ronu Mswy.

Hrpa «Ms14 B ieHTpe».

Hrpsl ¢ npbEKKaMu

Teopus. IlpaBuna 6€30MacHOro MOBEICHHS B MECTaX NMPOBEJCHUS OBH)KHBIX UTD.
[Tpodunaktuka nerckoro TpaBMaTi3Ma. PasyumBaHue cuUMTalOK.

Ilpakmuueckue sanamus.

Kommekc OPY. Urpa «Tymna- o6paraoy». Mrpa «3aiiiisl B oropoe».

Kommekc OPY. Urpa «Iumku, x&myau, opexm».Urpa «Oenbie MmeaBean.

Kommnexkc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tponkay.

Kommnexkc OPY. Urpa «Jlopymika». Mrpa «Kankanbi».

Hrpa maJyioit noABHIKHOCTH

Teopus. IIpaBuina 6€30MacHOTO MOBEICHHS B MECTaX NMPOBEJCHUS OIBM)KHBIX UTD.
Unctpykrax no Th. PazyunBanue pudm 11 npoBeaeHus urp.

Ilpakmuueckue sanamus.

Kommekc OPY na mecte. Urpa «Kto namwimne 6pocut?». Urpa «Uro mzamenmnocs?». Urpa
«Halian npenmery.
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Kommniekc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curnany». Urpa «Yraaaii, kro 3to?». Urpa «Tou-
HBII Tenerpad».

Kommnexc OPY na mecte. Urpa «Hesunumkny. Urpa «Habmogarenuy. Urpa «Kto Touneey.
Kommnexc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kaptei». Urpa «CagoBHUKY.
3umHue 3a0aBbI

Teopus. IIpaBuina 6€30MacHOrO NOBEACHUS

IIpU KaTaHUU Ha JIBDKAX, CaHKaX.

Huctpykrax no Th. IloBropeHne nonepeMeHHOro ABYXIIaKHOTO X013, II0BOPOTa B
JBUKEHUU U TOPMOYKEHHE.

IIpaxmuueckue 3anamus:

Urpa «CHEXKOM 11O MAUY».

Hrpa «Ilyctoe mecToy.

Urpa «Kto panpuie» (Ha ablxkax).

Nrpa «bbICTPBIN JTBIKHUKY.

Acradersl

Teopus. lpaBuna 6e30macHOro MOBEASHUS MTpH TpoBeneHun dctader. MucTpykTaxk no Th.
Crioco6b! ieneHus Ha KoMaH bl [loBTOpeHne cunTaiok.

IIpaxmuueckue 3anamus:

Octadersl «Xoab0a 110 HaYepUEHHON JIMHUNY, C JOCTaBaHUEM MOJBMXKHOTO Ms4a, «KTo
MepBBI?», acTadeTa mapamu.

Ocradera ¢ 1a3aHuEM U Meperne3aHueM, JMHEHHas ¢ IpbDKKaMH, ¢ 6ETroM BOKPYT THMHACTH-
YECKOM CKAMEMKH, «BEPEBOYKA I10]1 HOTAMM.

Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaIKu, MSYH, 00pyUn)

Hrpa maJjioil moaABHKHOCTH

Teopus. ITpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEIEHUS B MECTAaX MPOBEACHUS TOABHKHBIX UTP.
Nuctpykrax no Th. PazyunBanue pudm 151 npoBeeHus urp.

IIpaxmuueckue 3anamus:

Kommnexec OPY na mecte. Urpa «Kto nanbiie 6pocut?». Urpa «Hrto namenunocs?». Urpa
«Hanau npenmery.

Kommekc OPY na mecte. Urpa «Cnymait curnan». Urpa «Yraaaii, kro 3to?». Urpa «Tou-
HBII Tenerpad».

Kommnexc OPY na mecte. Urpa «Hesunumku». Urpa «Habmonarenu». Urpa «Kto Touneey.
Kommnexc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTol». Urpa «CagoBHUKY.
Hapoanbie urpsi

Teopua. TpaquMOHHBIE HApOIHBIE Tpa3aHUKHU. KaneHnapHble HapoHble pasaHuku. Kiac-
cu(uKalys HapOJHBIX UTP.

Ipaxmuueckue 3anamusi:

PasyunBanue Hapoansix urp. Urpa "KopoBy nouts".

PasyunBanne Hapoansix urp. Urpa "ManeunHa - koneunHa".

Pa3zyunBanue Hapoausix urp. Urpa ""Kopuryn".

PaszyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "babku".
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Kanenoapuo-memamuueckoe nianuposanue
npozpammut «llodeusncuvie uzpovr»
1 200 obyuenusn

pésoukay. Mrpa «VY nouka».Mrpa «JIarymara n nan-

No Tema 3anarus Kon- | lara [Tpumeu.

[/T1 BO MIPOBEI.

4acoB

1 [TpaBuiia 6€30MacHOrO MOBEJEHUS B MECTAX 1
IIPOBEJECHUS MOJBUKHBIX UI'P. 3HAUEHUE MOABUKHBIX
UTp AJIs 3I0pOBOr0 00pa3a XKU3HU.

2 Kommiekc OPY na mecte. Kommnexe OPY ¢ pupmo- | 1
BaHHBIMHU cTpoukamu. Urpa «®@uryps». Urpa «Bou-

KH, 3al1Ibl, JTUCHI».

3 Kommiekc OPY B nBukenun «Muiika Ha nporyike». | 1
Urpa «Menseau u muénb». Urpa «Y mensens Bo 60-
py».

4 Kommnexc OPY B kojl0HHE IO OTHOMY B ABIMKEeHUH. | 1
Wrpa «Bropor numnuiny. WUrpa «Kpackuy.

5 Kommnexc OPY B amwxkenun. Urpa ««@urypsi». Ur- | 1
pa «BoJiku, 3ai1pl, JIUCHD».

6 Kommnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa» «Tpernit 1
mumHuy. Urpa «[1lumku, wEnynmu, opexmy.

7 Vcroprsi BOSBHUKHOBEHUS UTP C MAYOM. 1

8 CoBeplieHCTBOBaHNE KOOpAUHALNY ABWKeHUH. [Te- | 1
pekatsl Mauda. Kommexke OPY ¢ msiaom «Mstauk.

Hrpa «Ms14 o nomy».

9 Pa3ButHe rimazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepena- | 1
qya Ma4ya. Meranue msua «Kto metknit?» Urpa «Mert-
KO B 1enby». Urpa «beryHsl u merarenm.

.10 VYKpeneHne OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYIIIT; MBIIIII] 1
pyk u muiedeBoro nosica. Urpa «llepenada msya B Ko-
nonHax». Urpa «I'oHka Msauen».

11 OO0yuenne OpocaHUIO, METAHUIO U JIOBJIE Msiya B ur- | 1
pe. Urpa «Msua coceny». Urpa «llonBuxHas nenby.

L 12 [Tpodunaktuka nerckoro TpaBMaTH3Ma. 3HakoMcTBo | 1
C MPaBUJIaMH JIbIXaHUS BO BPEMS IIPBIKKOB.
[TocnenoBarenbHOCTh 00yUEHUS TPBIKKAM.

.13 Kommnexec OPY «Cxkakanoukay». Urpa «IIpsratonme | 1
BOPOOBIIIKI.

.14 Komruiekc ynmpakHeHU# ¢ ITUHHOMN cKakakoit «Be- | 1
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TSI

.15

Kommiekc OPY ¢ kopotkumu ckakainkamu «Coui-
HbIIKOY». Urpa «3epkajioy.

. 16 Kommiekc OPY co ckakankoil «Jlyunku». Urpa
«Bbl111€ HOXKKH OT 3eMJINY.

17 IIpaBuibHasg OcaHKa U €€ 3HaYEHUE JJI 3J0POBbS U
xXoporei yueonl.
YnpaxHaenus a1 GopMUPOBaHUS PaBUIIbHON
OCaHKH, YKPEIJIEHHUs] MBILIEYHOI'0 KOPCETa.

. 18 Komiurekc cienanbHbIX yrnpaxsenuil «PoBHas criu-
Ha». Urpa «KpacHbli, 3enéHbiii». Urpa «Anpnuau-
CTBI».

.19 Kommiekce ynpaxuenuit ¢ memoukamu. Mrpa
«PazBenunku». Urpa «Iloe3m».

. 20 VYipaxxkHeHus AJi11 UCIIPABIECHUS HAPYLLIEHUN OCaHKU
u mrockocronus. Urpa «Jleraer — He meraer». Urpa
«KonHa — TponMHKa — KOUKN».

L 21 ['mMHacTHYecKHe NOCTPOCHHUS, Pa3MbIKaHMUS,
¢urypHas MapirpoBKa.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Kto ObicTpee
BCTaHET B KPYT».

L 22 3akanuBaHME U €ro BIMSHUE Ha opranusM. [lepBas
OMOUIb NP OOMOPOKEHHUH.

. 23 Urpa «CkatbiBanue mapoB». rpa «['OHKH CHEKHBIX
KOMOBY.

L 24 Urpa «Kny6 nensubix naxenepos».Mrpa «Ms4 u3
Kpyray.

. 25 Urpa «l"oHka ¢ maitbamuy. Urpa «Yepenaxuy.

. 26 3HaAKOMCTBO C TIPaBUJIAMH MPOBEICHUS dcTader.
ITpoduiiakTuka AETCKOro TpaBMaTH3Ma.

L 27 berosas scradersl.

. 28 Ocradera ¢ npeameramu (Ms9amMu, 00pydamu, cKa-
KaJIKaAMH )

. 29 DcTtadeTsl Ha pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO U IMHAMH-
4ECKOI0 PaBHOBECHS

. 30 Hapoansie urpsl — ocHoBa UTPOBOM KyJAbTYphl. Poinb
U MECTO UTPHI B )KU3HHU JIIOJIEH.

L 31 Pa3zyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Kanun — OaH -
6a»

L 32 PaszyunBanue HapoubIx urp. Urpa «Hmkuk»

. 33 PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa «301m01bie BOpo-

Ta»

PasyunBanne Hapoansix urp. Mrpa "Hexapna".
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Kanenoapno-memamuueckoe nianuposanue
npozpammut «Iloodsusricnvle uzpol)
2 200 00yuenusn

Ne Tewma 3ansaTHA Kon- | [ara [Ipumen.
/11 BO MIPOBEI.
9acoB
1 [IpaBuna 6e30macHOrO MOBEACHHS TIPH MMPOBEACHUN 1 01.09
urp c 6erom. TexHuka Oera ¢ yCKOpeHHEM, TEXHHUKA
paBHOMepHOro Oera
2 Kommiekc OPY na mecte. Kommekec OPY ¢ pugmo- 1 08.09
BaHHBIMU cTpoukamu. Urpa «Cosymika». Urpa «Bopo-
HBl W BOPOOBNY
3 Kommiekc OPY B nmxkenun. Urpa «K cBoum max- 1 15.09
kam». Urpa «JleHb 1 Houby.
4 Kommiekc OPY B KOJIOHHE 0 OIHOMY B ABUKEHUU. 1 22.09
Hrpa «Bse13oB HOMepoB» Urpa «Ilycroe mecToy.
VYnpaxnenus ¢ npeameramu. HMpra «Hesoay». Urpa
«Koneco»
5 Komnnekc OPY na mecte. Urpa «/IBa Mmopo3zax». Urpa 1 29.09
«BopoObH-TTONIPBITYHUNKI.
6 [TpaBuna mo TexHuke 6€30MaCHOCTH IPU MPOBEICHUH 1 06.10
UTP C IPBDKKAMH.
[Tpodunaktuka gerckoro TpaBMaTu3ma. Pazsurue
KOOPJWHALIMY JIBUKEHHUI B IPBIKKAX CO CKAKAJIKOU
7 Kommnexc OPY. Hrpa «Canku Ha onHOM Horey. Urpa « | 1 13.10
BopoOymuikuy.
8 Kommuiekc ynpakHeHu# ¢ JUIMHHOM ckakankoi. Mrpa 1 20.10
«Y noukay. Urpa «KTo BbIIIE)
9 Kommnekec OPY ¢ mstuamu. Urpa «lIpepkku B pucene». | 1 27.09
Wrpa «ITuHrBUHBI C MSTYOMY.
.10 Kommnexe OPY ¢ xopotkoii ckakankoil. Urpa «Iloiimaii | 1 10.11
aarymky». Mrpa «IIpepKKH ¢ TOBOPOTOMY
11 [TpaBuia 6e30MmacHOro MOBEACHUSI TPH C Urpax 1 17.11
MSTIOM.
.12 CoBepIilieHCTBOBaHUE KOOpIWHAIUY IBIKeHui. Urpa « | 1 24.11
[Tepenan — canucey. Urpa «Ceuny.
.13 Pa3Butue riasomepa u yyBcTBa paccrosHus. [lepegaua | 1 01.12
Msga. Meranue Msiua Mrpa «OxotHuku u ytkuy. Urpa
«Coelt Msu»
.14 YKpenieHne OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX Ipynn; M pyk | 1 08.12
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1 meyeBoro nosica. Urpa «Pak nsatutces Hazan». Urpa
«CKOpbIil moe311».

n

HHUK

.15 bpocku u noBist msiua. Urpa «KTo caMblii METKHiA. 15.11
Wrpa «He ynyctu Msia».
. 16 [IpaBuna o TexHUKe 0€30MMaCHOCTH TIPH MPOBEICHUN 22.11
UTPBI MAJIOU
HOJBU)KHOCTH.
17 Kommuiekc criennanbHbIX ynpaxkHeHull «PoBHas cnu- 29.11
Ha». Urpa «3meiika». Urpa «Kapiauku u BeTUMKaHbI».
. 18 Kommuiekc ynpaknenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Komika u 12.01
Mblkay. Urpa «Pydeex».
.19 VYipaxkHeHus 1)1 UCIIPABIECHUS HAPYLLIEHUH OCAHKH U 19.01
mnockocronus. Urpa «Ctpekossi». Urpa «HemMnunoHbl
CKaKaJIKI».
. 20 ['mMHacTHYECKUE TOCTPOCHMUS, pa3MbIKaHUs, PUTypHas 26.09
MapIIMPOBKa.
Urpa «IToctpoenune B mepenry». Urpa «Ha HoBoe
mecton. Urpa «Jlabupunty. Urpa «UTo n3MeHUI0Ch?»
L 21 3akanMBaHME U €T0 BIMSHHUE Ha opraHu3M. [IpaBuia 02.02
0€30I1aCHOr0 MOBEACHUS IPU KaTaHUU HA JIbDKaX,
caHkax. IHCTpyKTax 10 TeXHUKE 0€30IMacHOCTH.
L 22 Urpa «Jlenum cuexnyo 6a0dy». Urpa «Jlenum ckazou- 09.02
HBIX TEPOEBY.
L 23 Urpa «Cannbie moesnay.
16.02
. 24 Urpa «Ha onnoii nepke». Urpa «E3xa Ha nepexkiiaaapix»
01.03
. 25 [TpaBuia 6e30macHOro MoBEAECHUS NMPHU MPOBEJCHUN 15.03
scrader
Crioco06b! JieneHust Ha KoMaHibl. CUUTAJIKH
. 26 Becensie ctaptel Octaders! «ber no koukam», «ber co- 22.03
POKOHOMXKEK.
L 27 Octadetsl «Pak nsaTutcs Hazan», «CKOpBIT MOe31».
05.04
. 28 Octadersl «UeMITMOHBI CKaKaKn», «BbIOHBDY.
12.04
. 29 Octadersl «CTpeko3bl», «Ha HOBoe MecTo». 19.03
. 30 HcTopus nu3ydyeHus: U OpraHu3aluy urp. 3HaMeHUThIE 26.03
coOupaTenu u opranuzatopsl urp. Urposas
TEPMUHOJIOTHSI.
L 31 Pa3yunBanue Hapoansix urp. Urpa «beryHok»
03.04
L 32 PazyunBanne mHapoaHsix urp. Urpa «BepéBoukay
10.04
. 33 Pa3zyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Koren»
17.04
L 34 PasyuuBanue Haponnbix urp. Urpa "Jlenymika - canox- 24.09
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Kanenoapno-memamuueckoe nnanuposanue
npozcpammut «Iloosusicnvle uzpor»
3 200 oOyuenusn

«bopb0a 3a MPBIKKUY.

No Tema 3anarus Kon- | Hara [Tpumeu.
[/T1 BO MIPOBEI.
4acoB
1 [IpaBuia TexHuku O6e30macHOCTU. 3HaUYeHUe Oera B 1
JKU3HU 4€JI0OBEKA U JKUBOTHBIX. JIyumine gerkoatinersl
CTpaHBbI, 00JIACTH, IITKOJIBI.
2 Kommekc OPY s ykpernnenus Mol Hor. Mrpa 1
«3Mmeiikay. Urpa «HemHok».
3 Komniekc OPY na mecte. Urpa «llyctoe mecto». Urpa | 1
«PUIKMH U NTAIIKK
4 Kommiekc OYP B nmxenuu. Urpa «lIstHamku ¢ no- 1
Mom». Urpa «lIpepBannbie narHamkm». Urpa «Kpyro-
BbI€ MATHAIIKN
5 Kommiekc OPY B K0JI0HHE IO OAHOMY B JBUKCHUH. 1
Urpa «Kpyrossie nsaTHamkny. Urpa «JloBymiku B
Kpyry». Irpa «MHOTro Tpoux, XBaTUT IBOUX»
6 [TpaBuiia TeXHUKH 0€30MaCHOCTH MPU UTPE C MAYOM. 1
Pa3yunBaHue CUMTAIIOK.
7 Komnnekc OPY ¢ manbiMu msiuamu. Urpa «Mstunk 1
kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH)»
8 Kommnekc OPY ¢ 6onpimmu mstuamu. Urpa «Ilepebpa- | 1
ChIBaHHME MAYa»
Urpa «3eBaka». Urpa «JIeryunit msuy.
9 Kommiexkc OPY ¢ nabusabsiMu Msiguamu. Urpa «Bribeit 1
M4 U3 Kpyray. Mrpa «3amuniaii ropony.
. 10 Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «l'onka mstaeit». Urpa | 1
«[lomanu B nenby. Mrpa «Pycckas nanray
11 [IpaBuna TeXHUKN OE30MACHOCTH MPU UTPE C 1
pbDKKaMU. [[7151 4ero 4enoBeKy Ba)KHO YMETh IIPbITaTh.
Byl npekkoB. PazydnBanue cunrtanok.
L 12 Kommnexec OPY. Urpa « Bopobymiku u xot». Urpa 1
«Jlemymka — poxoK».
.13 Kommnexc OPY. Urpa « [lepecenenue narymex». Urpa | 1
«JIomankm.
.14 Kommiekc OPY. Urpa « Ilerymmunsiii 6oii». Urpa 1
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.15 Kommekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHOM HOTey. Urpa 1
«KT0 nepBsIii?».

. 16 [IpaBuna TeXHUKH O€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C 1
UTpaMy Ha BHUMATEILHOCTb.

17 Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTD. Urpa «JIeTut - He TeTuT». 1
Urpa «3anpeuiennoe apmxenue». Urpa «Ilepemena
MECT».

. 18 Komnekc OPY st npaBuibHOM ocaHkH, pazyuuBanue | 1
CUUTAJIOK.
Urpsl «Koseuko». Urpa « Mope Bonnyercsa». Urpa
«KpuBoil metyx»

.19 Komnekc OPY. Urpa «Monuanka». Urpa «Koneuko». |1

. 20 Kommekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena 1
MECT»

L 21 [TpaBuiia TeXHUKHM 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO Cc urpa- | 1
MU Ha BHUMATEIbHOCTb.

L 22 Urpa «CTporm KpenocTby. 1

. 23 Urpa «B3situe cHexHoro ropojkay. Urpa «MeTtkoi 1
CTPEIIOK».

L 24 Urpa «Jlemnum CHETOBHKAY. 1

. 25 3navyeHue cnoBa scradera. PazOuBanue pazHbBIMU 1
croco0amMM KOMaH/1 Ha IPYMIIbL.

. 26 Ocraders! « [lepenan — cagucky, «Ms9 cpeTHEMY», 1
«[Tapamrotuctel», «Ckakaika nog Horamm», «Taukay.

L 27 Ocragera «Bbp13oB HOMepoBY, «Jlopoxku», «lapuk B | 1
JIOKKE.

. 28 Octadera «YenHouHbli 6ery, «I1o nenoukey. 1
. 29 Ocradera «Benepko ¢ Bogoi», «Katu 00mbIIon Mg 1
Brepeau ceds», «Hutku HamateiBaThy, «Ilepenaua

Ms49a B KoJdoHHeY, «Iloe3m.
. 30 MarepuanbHasi U JyXOBHasi UTPOBas KyJlbTypa. 1
Opraau3anys ¥ IPOBEJICHUE UTP Ha MPa3JHUKAX.
L 31 PazyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa «I'ycu - neGean» 1
L 32 PasyunBanue Haponubix urp. Urpa "I'openkn". 1
. 33 Pa3zyunBanue HapoaHbIx urp. Mrpa «MoTansmunsn) 1
. 34 PasyunBanue Haponubix urp. Urpa "Mumenn". 1
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Kanenoapuo-memamuueckoe nnanuposanue
npozpammol «Iloosuscnole uzpor»
4 200 o0yuenusn

No Tema 3anarus Kon- | Hara [Tpumeu.
[/T1 BO MPOBEI.
4acoB
1 [TpaBuiia Th npu npoBeaeHUN MOABUKHBIX UTP. 1 01.09
Crioco0b! JieneHust Ha KoMaH bl [IoBTOpeHHne CUnTaJIOK.
2 Kommiekc OPY B nBuxenun. Urpa «ber komangamu». | 1 08.09
Urpa «Memoueky.
3 Kommiekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «I'oponox». Urpa | 1 15.09
«Pycckas nanra
4 Kommiekc OPY Ha mecrte. Urpa «Jluca B kypsTHuke». | 1 22.09
Urpa «JIoBkue pedsitay.
3) Komniekc OPY ¢ npenmeramu . Urpa «llarHamkuy B 1 29.09
kpyry».Urpa «Kapacu u nrykm».
6 [IpaBuna 6€30mMacHOrO MOBEICHUSI C MSIYOM B MECTax 1 06.10
IPOBEIEHUS MOABMKHBIX UTP. HCTPYKTaX MO
Thb.CniocoOrl nepeaun Msiua; nepedpocka Maueit apyr
JpYyTy B HIEpEeHrax.
7 Kommiekc OPY ¢ manbimu msiuamu. Urpa «Msia B ien- | 1 13.10
Tpe». Urpa «Ms4 cpenemy».
8 Kommnexc OPY ¢ 6onpmmmmu mstuamu. Urpa «Mstu — 1 20.10
coceny». Urpa «OXOTHUKIY.
9 Kommnexc OPY ¢ nabuBHbiMu Mayamu. Urpa «Otra- 1 27.10
Jai, KTo Opocuin
Urpa «3amuiaii Boporay.
.10 Kommekc OPY ¢ mstguamu. Urpa «[logBukHas menby. 1 10.11
Urpa «O6ronu mstu».Urpa «Mstd B LIGHTpe».
11 [TpaBuiia 6€30MacHOro MOBEACHUS B MECTAX 1 17.11
IPOBEICHUS MOABHKHBIX UTP.
[Tpodunaktuka gerckoro TpaBmaTtusma. PasyunBanue
CUHTAJIOK.
12 Kommekc OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3aiimer | 1 24.11
B OTOPOJIEN.
.13 Kommiexkc OPY. Urpa «llumikwu, x&nynu, opexu».Urpa | 1 01.12
«OeIple MeIBeTN.
.14 Kommexkc OPY. HUrpa «Kapycenn». Urpa «Tponkay. 1
08.12
.15 Kommiekc OPY. Urpa «JloBymkay». Urpa «Kankans». |1
15.12
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. 16 [IpaBuna 6e30macHOro MOBEICHUS B MECTaX 22.12
IIPOBEACHUS NOABWXKHBIX Urp. MHCTpyKTax 1o Th.
Pa3zyuuBanue pudm a5 NpoBeIEHUsI UIP.
17 Komnekc OPY na mecte. Urpa «Kto ganpie Opo- 29.12
cut?». Urpa «HUrto uzmenunocs?». Urpa «Haitau npen-
MET).
. 18 Kommexkc OPY nHa mecte. Urpa «Coayimail curaan€ny.
Urpa «Yranaii, k1o 310?». Urpa «Tounslit Tenerpad».
12.01
19 Komnnekc OPY na mecte. Urpa «HeBunumku». Urpa 19.01
«Habmonarenny. Urpa «KTo Touneey.
20 Kommiekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 26.01
KkapTbl». Urpa «CaoBHUKY.
L 21 [TpaBuiia 6€30MacHOrO NOBEAEHUS IPU KaTaHUU Ha 02.02
JBDKAX, CAHKAX.
Nuctpykrax no Th. [loBropenue nomnepeMeHHoro
JBYXILIAXKHOTO X0J1a, IOBOPOTA B JBMXKEHUH U
TOPMOKCHHE.
L 22 Urpa «Cuexkom no mauy». Urpa «llyctoe mectoy.
09.02
. 23 Urpa «Kto panpuie» (Ha ablxkax).
16.02
. 24 Urpa «bbICTpbIil JIBLKHUK.
01.03
. 25 [IpaBuna 6e30macHOTO MOBEACHUS TIPU MPOBEIACHUN 15.03
sctader. Muctpykrax no Th. CriocobOs! neneHus Ha
KoMaHibl. [IoBTOpEHME CUNTANIOK.
. 26 Ocradersl «Xoap0a Mo HAYEPUESHHOW JTUHHUIY, C J10- 22.03
CTaBaHUEM IIO/IBIKHOTO Ms4a, «KTo mepBbIii?», acTa-
¢dera mapamu.
L 27 Ocradera ¢ 1a3aHUEM U epere3aHueM,
05.04
. 28 Ocradera uHEHAS ¢ TPBDKKaMH, ¢ 0€roM BOKpPYT 12.04
TMMHACTHYECKON CKaMEeMKH, «BEpeBOYKA IO HOTaMH.
. 29 Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaJKy, Msidd, 00py4H)
19.04
. 30 TpanuuroHHbIE HApOHBIE Mpa3aHUKU. KaneHnaapHbie 26.04
HapoJHbIe pa3THUKH. Kiaccndukanus HapoJHBIX UTP.
L 31 PasyunBanue Hapoausix urp. Urpa "Cankn".
03.05
. 32 PasyunBanue HaponHbix urp. Urpa "Maineunna - kone- 10.05
yyHa'".
. 33 PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa ""Kopmyn".
17.05
34 PazyunBanue Hapoausix urp. Urpa "badku".
24.05
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